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Каждый человек может достичь абсолютно любых целей.

Для этого нужно дать правильную программу подсознанию и поменять мышление.

Если ваша цель понять, как притянуть к себе деньги и удачу, вам нужно знать 10

простых шагов для достижения этой цели.

Если вы примените эти знания, то в скором времени обнаружите, как меняется ваше

мышление. Следствием этого станет увеличение денег и удачи в вашей жизни.



Шаг 1: Полюбите деньги
Речь идет НЕ о том, чтобы возносить денежные знаки в смысл жизни. Смысл любви к деньгам в 
другом.

Деньги приходят к тем, кто любит их.

Деньги – это энергетическая субстанция, которой важно уважение и признание.

Если спросить людей: «Любите ли вы деньги?», кто-то удивится и спросит: «Как можно любить
простые бумажки?

Большинство людей скажут, что не знают ответа на этот вопрос, но хорошо, когда деньги есть.

Кто-то перепутает свою зависимость от денег и жадность и назовет это любовью.

Тем не менее, совсем немногие люди искренне любят деньги.

Для того чтобы полюбить деньги, можно поразмышлять: почему деньги заслуживают любви и 
уважения?

На самом деле, ответ лежит на поверхности:

Деньги — это форма универсальной энергии, их стоит любить и уважать за те ВОЗМОЖНОСТИ, 
которые они нам предоставляют, и за вложенную в их получение собственную энергию;

С помощью денег можно исполнить большинство своих желаний и «хотелок», а также воплотить в 
реальность мечты родных и близких людей;

Заработанные деньги дают нам понимание и уверенность, что мы сделали что-то значимое, важное
для других людей и за это получили вознаграждение. Мы начинаем ценить и уважать себя;

Деньги дарят нам положительные эмоции.

Список можно продолжать, но, я думаю, этого достаточно, чтобы как минимум начать уважать
деньги. Кстати, по этой причине нельзя комкать и разбрасывать деньги, оставлять мелочь на кассе.



Шаг 2: Благодарите
деньги

Любые деньги, которые приходят к нам, должны получать
благодарность.

Когда вы получили деньги (запланированные или случайные), 
достаточно просто сказать про себя: «Спасибо!». В этом случае
денежная энергия почувствует свою значимость для вас и захочет
вернуться снова в виде новых денег (ведь все любят, когда их
благодарят).

Здесь срабатывает базовый закон благодарности.



Шаг 3: Идите и 
зарабатывайте деньги

Часто люди тратят огромное количество энергии на нытье по
поводу отсутствия денег. Они сетуют на то, что работа тяжелая, что
на работу уходит слишком много сил, а платят копейки. Часто
бедные люди жалуются и не знают, где взять деньги, вместо того, 
чтобы хотя бы подумать: а как можно заработать деньги?

У достигших успеха людей, наоборот, нет времени и желания
жаловаться и ныть. Они просто идут и зарабатывают деньги.

Поверьте в свой успех. Наверняка у вас уже достаточно умений и 
навыков, которые можно монетизировать (превратить в деньги).

Если вы поверите в себя и примете твердое решение изменить
свою жизнь и притянуть в нее деньги, у вас будет большой шанс
стать тем, кем вы хотите. Множество людей побороли свои страхи
и стали успешными людьми. Кто-то достиг успеха быстро, кто-то
«падал» много раз, но не сдавался, шел к цели и достигал успеха.



Шаг 4: Вообразите
реальность богатства

Чтобы притянуть деньги, нам нужно подключить воображение.

Нужно с помощью воображения погрузить себя в реальность богатства. Это
действительно верный путь к расширению денежной емкости.

Конечно, желание достичь чего-то или получить что-то очень важно. Но часто это какое-то
туманное расплывчатое желание. Многие люди не умеют четко формулировать свои
желания. До этапа подключения воображения они вообще не доходят.

У вас же есть четкая цель – притянуть деньги и удачу. Чтобы ЖЕЛАНИЕ иметь деньги
превратить в деньги, нам и нужно ВООБРАЖЕНИЕ.

Каждый день представляйте себе свою жизнь:

Какой она будет, у вас будет достаточное количество денег? Как вы себя ощущаете в 
такой жизни? Какие эмоции испытываете? Какой ваш день? На что вы тратите деньги? Как
изменился стиль вашей жизни?

Особенно эффективно делать эту практику перед сном.

Важно не просто воображать, а ПРОЖИВАТЬ это состояние, испытать как можно больше
эмоций, как будто эта реальность уже наступила. Поверьте, ваше воображение способно
создать новую реальность, силы воображения колоссальны.

Любые деньги, которые приходят к нам, должны получать благодарность.

Когда вы получили деньги (запланированные или случайные), достаточно просто сказать
про себя: «Спасибо!». В этом случае денежная энергия почувствует свою значимость для
вас и захочет вернуться снова в виде новых денег (ведь все любят, когда их благодарят).

Здесь срабатывает базовый закон благодарности.



Шаг 5: Применяйте
аффирмации на деньги

Очень действенный способ. В работе аффирмаций нет никакой
магии, это не заклинания. Но они действительно работают, так
как направлены на формирование типа мышления, который
приведет к нужному «денежному» состоянию. Это – состояние
«денежной наполненности».

Считается, что для того, чтобы аффирмации заработали, нужно
повторять их как можно чаще: 100, 200, 300 раз в день.

Кто-то повторяет аффирмации во время прогулки, кто-то перед
сном, кто-то в транспорте.

Тем не менее, многие успешные люди повторяют аффирмации
один раз в день утром сразу после пробуждения. Аффирмации
работают особенно эффективно, если их проговаривать вслух и 
вкладывать в них эмоции.

Вот пример аффирмаций (их можно корректировать, заменять, 
дополнять другими):

• Я богатый, успешный, реализовавшийся человек;

• Деньги приходят ко мне легко;

• Я люблю деньги, деньги любят меня;

• Я получаю удовольствие, когда зарабатываю деньги;



Шаг 6: Избавьтесь
от ограничивающих
убеждений

Бесконечно ограничивать себя во всем ни к чему.

Иногда это приводит к безрадостной жизни, унынию и упадку. В этом
состоянии деньги не придут, притянуть удачу и деньги не получится. 
Кроме того, когда мы постоянно экономим, мы показываем себе и 
Вселенной, что у нас мало денег.

Важно любить и уважать себя. Если вы периодически дарите себе
подарки, радуете себя, покупаете то, что давно хотели, вы тем самым
повышаете свою самооценку. Ваша уверенность возрастает, вы
чувствуете радость и внутренний подъем.

Важно совершать покупки с чувством уверенности в том, что вы
самодостаточный человек, у которого ЕСТЬ деньги.

Это очень важный шаг. Нужно сформировать состояние
изобилия, которое увеличит ваш денежный поток. Демонстрируйте
себе через свои действия собственную изобильность. Такое состояние
мышления является базой, основой. Без него, с вероятностью 99%, денег
не будет вообще.



Шаг 7: Ставьте
денежные цели

Когда у вас есть четкие и конкретные цели, вам будет легче понять, 
для чего вам нужны деньги и будет проще притянуть их в свою жизнь. 
Многим известно, что деньги приходят под цель.

Распишите денежные цели на неделю, месяцы, годы вперед.

Так вам будет проще понять, к чему вы движетесь и чего хотите
достичь.

Особенно хорошо работают визуализированные цели, поэтому можно
сделать карту желаний или коллаж, на котором будет максимально
изображено все, что вы хотите иметь.

Но, если просто сделать карту желаний или коллаж с целями и 
положить их в шкаф, толку будет мало. Постарайтесь выделить время в 
течение дня (хотя бы 5 минут), когда вы никуда не спешите, 
находитесь в тишине и можете максимально сосредоточиться.

Возьмите карту желаний в руки и подумайте: как вы можете достичь
своих целей максимально быстро? Часто в такие моменты люди
вспоминают о людях, которые могут помочь им в достижении целей, 
или к ним приходят инсайты. В любом случае, таким образом вы
программируете свое подсознание, и когда вы заняты другими
делами в течение дня, подсознание думает, как решить поставленные
цели.



Шаг 8: Формируйте
состояние изобилия

Нужно забыть про такие фразы и убеждения: «Я не могу себе этого позволить», 
«У меня нет денег», «Я не смогу на это заработать, это мне не по карману», 
«Деньги – зло», «Все богатые – это бандиты или чиновники», «Деньги до добра
не доведут», «Чем богаче – тем жаднее», «Не в деньгах счастье» и т.д.

Важно не только НЕ произносить эти фразы вслух, но и не думать таким
способом. Кроме того, нужно проработать эти негативные установки.

Например, фразу «Я не могу себе этого позволить» по совету Роберта Кийосаки
заменяем на вопрос: «Как я могу себе это позволить?».

Фразу «У меня нет денег» заменяем на убеждение «У меня есть достаточное
количество денег!».

«Я не смогу на это заработать, это мне не по карману» заменяем на «Я 
обязательно на это заработаю и куплю все, что мне нужно»

«Деньги – зло» трансформируем следующим образом: «Деньги – это свобода и 
новые возможности» и т.д.



Шаг 9: Общайтесь с 
успешными людьми

Многие не осознают, как сильно на них влияет окружение. Если
ваше окружение – уставшие люди, которые еле-еле сводят концы с 
концами, или это люди, которые не стремятся ни к чему, то вам
будет очень сложно.

Наверняка вы слышали, что если обычный огурец положить в 
банку с солеными огурцами, он станет соленым. Также и здесь: вы
невольно будете перенимать негативные убеждения и установки
вашего окружения.

Если вы хотите стать успешным и обеспеченным человеком, 
найдите общество таких людей и постарайтесь в него войти.

В случае общения с активными и целеустремленными людьми, 
которые постоянно развиваются, повышают свои доходы и уровень
жизни, вы обязательно станете такими же.

Успешные люди часто делятся своим успехом.

Они могут подсказать, как вам добиться успеха. Общаясь с такими
людьми, вы сможете перенять их образ мыслей, привычки, 
убеждения, а это, в свою очередь, привнесет позитивные
изменения в вашу жизнь.



Шаг 10: Радуйтесь успеху и 
благополучию других людей

Часто можно увидеть, как кто-то достиг успеха и благополучия, а другие, вместо того
чтобы порадоваться за него, начинают завидовать этому человеку, подшучивать над нм
или вставлять палки в колеса.

Такие люди никогда не станут успешными и обеспеченными, так как они отталкивают
деньги на уровне подсознания.

Если же мы признаем, что человек потрудился, добился успеха и достоин похвалы, то
мы сами себе подчеркиваем значимость успеха и благополучия. Как только мы
избавимся от негативных реакций на успех других людей, заблокированная энергия
освободится, и мы сможем быстрее и легче найти пусть к успеху и благополучию.

Вот такие простые шаги, которые дают понимание, как притянуть к себе деньги и 
удачу. Начните движение к деньгам и успеху уже сегодня и пусть у вас все получится!


